IO Crabmuller (*1962) — vitéz kategorie D

Aktivné béham od zacatku
70. let. Tehdy tedy spiSe
jako dobfe béhajici bézec
nalyzich. Obé discipliny
jsem dopiloval na vojné
vRH Praha a Jablonci
nad Nisou a nasledné
vyuZzil v objeveném
triatlonu. Trenéry jsem mél
naposledy asi na vojné
a od té doby je ma pfiprava
individudlni. O mém
velkém bézeckém vzoru
jsem psal jiz pred 2 roky
a byl jim ¢étyfnasobny vitéz
z OH v Mnichové
aMontrealu Fin Lasse = = oy
Viren. L =" > > = A
Jsem stavebni inZzenyr, a i pfes autorizaci v oboru pozemni stavby se celou svou profesni kariéru
vénuji dopravnim stavbam a z nich pak pfevazné mostim. NejspiS pozlstatek mého plsobeni
na SUS Prachatice a povodni vroce 2002. Prace mé samozfejmé — zejména v divokych
devadesatkach — hodné omezovala. Bylo to ale tehdy pouze mé rozhodnuti a ¢as ukazal, ze bylo
spravné.

Mé bézZecké vykony v lofiském roce byly vyznamné omezeny zdravotnimi problémy. PotéSilo mé
celkové vitézstvi v kategorii, vykony vSak byly veskrze bidné — pfimo umérné mému zdravotnimu
stavu. Vyhral jsem jen diky souhie okolnosti a zoufalymi taktickymi starty v zavodech s vice
uCastniky (a tudiz za vice bodu).

Mimo béZecky pohar uspésné jezdim i ten triatlonovy, takZe i s ohledem na cestovatelské cile uz
nemam na vice zavodld moc €asu. Libi se mi atmosféra zavodu v Kamenném Ujezdé a misto
a organizace v LiSové. Pfijemné to bylo i v Besednici.

V Kamenném Ujezdé to sice nebyl v roce 2025 zavod poharovy, ale na cesté ze zavodu jsem se
zastavil v BorSové a chytil tam svého nejvétsiho lorfiského pstruha.

Na letodni sezonu jsem se zacal chystat vzimé v nemocnici Na Homolce pfi dalSim pokusu
0 odstranéni mé arytmie. Zatim netuSim, jak uspésné, a proto Zadné plany nespfadam.

Sougasna terminovka mi celkem vyhovuje, snad aZ na ten jarni maraton v C. Budé&jovicich. Na JBP
bych toho asi pfili§ neménil — kazdy si mize vybrat zavody, které mu vyhovuji. Zjednodusené: mate
cil a podle né&j se operativné rozhodujete o cesté. Ale chapu, Ze kazdy to muze mit nastavené jinak.
JihoCesky bézecky pohar bych urcité doporucil. Pro mé je poharovy zavod vzdy pfijemné setkani
s kamarady soupefi, zejména s témi vékové pfiméfenymi.
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