Velenicky beh 4. roénik

Pravidla a podminky béhu

Datum: 18. kvétna 2024
Start zavodu: Stadion TJ Lokomotiva Ceské Velenice
Casovy plan: ZacCatek registrace 09:30

Konec registrace na détské zavody  10:00

RozcviCka 10:15
Start D1 10:20
Start D2 10:30
Start D3 10:40

Vyhlaseni vysledku détskeé kategorie  11:00

Konec registrace na dospélé zavody 1110

Rozcvicka 11:15
Start B2 11:20
Start B1 11:55
Vyhlaseni vysledku 13:00

Online registrace: Bude probihat online od 15. bfezna 2024 do 15. kvétna 2024,
na webu www.velenickybeh.cz.

Dale bude mozné se registrovat jesté na misté v den zavodu.
Kategorie: D1 - détido 6 let vC. 100 m

D2 - détido 11 let vC. 400 m

D3 - détido 15 let Ve, 800 m

B2 - dospéli 2,5km
B1 - dospéli 5 km
Trasa: Trasa méri 2,5 km a vede pfevazné po mistnich asfaltovych

komunikacich a z malé Casti po zpevnéné cesté. Start i cil se
nachazi pred vstupem na stadion. Po odstartovani vas trasa
povede okolo stadionu po rovném terénu. Po zhruba 400 m se
trasa ze silnice odkloni na zpevnénou cestu. Cek& véas prvni
stoupani smérem na Zizkovo predmésti, kde se trasa opét
napoji na asfalt. Nohy si po stoupani mohou odpocinout,
protoze vas Ceka sebéh z kopce ke kaplicce. Tu minete zprava
a budete pokracovat po Trocnovské ulici az na kfizovatku s ulici
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T. G. Masaryka. Po této ulici se vam jisté dobre pobézi - jen
pozor na zpomalovaci pruh, at pred findlnim stoupanim
nezakopnete. Na kfizovatce s ulici Komenského se trasa staci
doprava a pred vami se objevi posledni stoupani. Posbirejte
vSechny sily, zbyva vam poslednich 500 m. Pred cilovou
rovinkou vas ¢eka malé ,esiCko” skrz sidlisté Na Sadech a uz je
to tady! Par desitek metru vas déli od slastného zaveéru a
skvelého pocitu po odbéhnutych kilometrech. Pro ty, co se
prihlasi na trasu 5 km, Ceka stejny okruh jesté jednou. TéSime
se navas v cilil

TRASA ZAVODU
Okruh 400 m — 1. koleéko
Okruh 800 m — 2. koleéka
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Trasa B1a B2
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Povrch:
Vysledky:

Startovné:

Uéast v zavodeé:

Startovni cisla:

Casovy limit:

Pojisténi:

Zazemi:

Dobrocinna akce:

Ceny:

Asfalt, zpevnéna cesta

Budou k dispozici na oficialnim webu
Online registrace 100,- Ké
Registrace na misté 150,- Ké

Déti maji startovné dobrovolné.

Zavodnik obdrzi informace o zpUsobu zaplaceni startovného
v emailu po registraci. Startovné se plati do 3 kalendarnich dnu
od registrace, jinak je registrace zavodnika zrusSena.

Ucastnit se mohou véechny vékové kategorie.

Zavod dospélych na 2,5 km je mozné absolvovat i s kocarkem,
nebo rychlou chuzi.

Déti do 6 let se UCastni pouze za doprovodu zakonného
zastupce.

Déti do 15 let musi pfi registraci odevzdat podepsany souhlas
zadkonného zastupce se startem v zavode.

Déti od 13 let se mohou Ucastnit i startu na delsi trate,
nicéné opét za podminky podepsaného souhlasu se
startem.

Budou vydana registrovanym zavodnicim a zavodnikum v den
zavodu. Nejpozdéji vSak 15 minut pred zavodem.

Povinnosti kazdého Ucastnika je umisténi startovniho cisla
vpredu.

25km -25min
5km - 50 min

Po uplynuti Casového limitu organizator neodpovida za
dohled nad silni¢nim provozem na stanovené trase.

Zajistuje si Ucastnik sém.

VSichni uCastnici startuji na vlastni nebezpeci.
WC v arealu TJ Lokomotiva

Obcerstveni zajisténo v arealu TJ Lokomotiva

Vytézek ze startovného bude rovnym dilem rozdélen mezi
matefské koly v Ceskych Velenicich.

Prvni tfi z kazdé vékoveé kategorie ziskaji vécné ceny od nasich
partnerd a sponzord.
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Prvni tfi z kazdé vékove kategorie obdrzi diplom a medaili

Poradatel: Si vyhrazuje pravo zmeén v programu, propozicich, pravidlech
zavodu a podminkach bez predchoziho oznameni.

Neni odpovédny za pfipadnou Ujmu na zdravi, majetku nebo
jinou Ujmu vzniklou v souvislosti s poradanim akce.

Si vyhrazuje pravo pouzivat obrazové i zvukové zaznamy a
fotografie UcCastnikl pofizené v prubéhu zavodu k vlastni
propagaci nebo propagaci svych partneru.

Dulezité: V prabéhu zavodu bude na startu pfitomny zdravotnik
k nutnému osetfeni a k poskytnuti prvni pomoci.

Zavod se uskutecni za pfitomnosti mistniho hasicského sboru
a policie.

Z3avod se pobézi za jakéhokoliv pocasi.

Prezenci k zavodu, resp. vyzvednuti startovniho Cisla musi
kazdy ucastnik béhu provést nejpozdéji 15 minut pred
zaCatkem zavodu.

Je zakazano pouzivat po celé délce trati koleCkové brusle,
jizdni kola Ci jiné jizdni prostredky.

Je zakazano si trat jakymkoliv zpUsobem zkracovat
Startovné je nevratné.

Cast trasy vede po silnici s b&Znym provozem, Ucastnici jsou
povinni dodrzovat pravidla silnicniho provozu.
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