Poradatel

KP v pfespolnim béhu vSech kategorii

Technicky zajistuje atleticky klub/oddil TJ Nova V¢elnice, z.s.
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V ramci mistrovstvi startuji muzi, Zeny, juniofi, juniorky, dorostenci, dorostenky, starSi Z4ci, stari Zakyné,
mladsi Zaci, mlad$i zakyné a pFipravka z jihogeskych atletickych klubG/oddild, ktefi jsou registrovani v CAS.
Zavodnici z jinych krajl i neregistrovani zavodnici mohou startovat v ramci otevieného zavodu.
Minipfipravka /2015-2021/ startuje v ramci vlozenych zavodul. Zavodnici ro¢niku 2015 mohou startovat
pouze v jednom ze zavodu (minipfipravka / pfipravka).

Zavodnici kategorie mlad$iho zactva se mohou ucastnit pouze jednoho z vypsanych zavodi (smisena
Stafeta / individualni zavod).

Startujici zavodnici a zavodnice musi mit potvrzeni o Iékafské prohlidce, které v den soutéze neni starsi
nez jeden rok. Za dodrzeni tohoto ustanoveni zodpovidaji kluby/oddily.

Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a pofadatel zavodu.

Méfrici zafizeni
PouZiti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: NE
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE

Zavodni kancelar
Oteviena v den zavodu od 9:30 hodin do ukonéeni zavodu ve vyhrazeném prostoru pobliz startu.

Startovné

Registrovani zavodnici z JihoCeského kraje: 70 K& za zavodnika

Zavodnici MS - start mimo krajsky pfebor: 150 K& za zavodnika

VlozZené zavody minipfipravek: zdarma

Hradi se v hotovosti u hospodare zavodu v zavodni kancelafi pfi prezentaci. Kluby a oddily v ramci JEKAS
mohou uhradit startovné na zakladé faktury vystavené poradatelem.

Prihlasky
Podavaiji oddily pfes AK na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to do 14. 11. 2024 do 20:00
. Zavodnici z jinych kraju uvedou do pfihlasky MS.

Prihlasky u neregistrovanych zavodnik( a ve vlozené kategorii minipfipravek se zasilaji na e-mail
vedouciho zavodni kancelafe: ZBrus@seznam.cz do ¢tvrtka 14. 11. 2024 do 20:00.

Vyjimecné se v den zavodu mohou dohlasit neregistrovani zavodnici, zavodnici MS a minipfipravky, a to
nejpozdéji 1 h pred startem prislusné kategorie.

Zavod "Béh Stafeta Mix", resp. smi8end Stafeta dvojic /1+1/ je uréen pro kategorii mlad$iho Zactva.

Slozeni smiSenych druzstev pripravek, jez se vyhodnocuji na zakladé pofadi v individualnim zavodé, je
nutné nahlasit technickému delegatovi prostfednictvim soupisky nejpozdéiji 1 h pred startem kategorie
chlapcu.

Startovni Cisla

Zavodnici se musi odprezentovat nejpozdéiji hodinu pfed startem svého zavodu v zavodni kancelafi, kde
obdrzi startovni Cislo.

Kazdy zavodnik musi mit v prdbéhu soutéze startovni ¢islo pfipevnéno na hrudi.

Rozcvi¢ovani
Rozcviovani pred vlastni soutézi je povoleno na trati (mimo konani zavodu() a v okoli stadionu.
Z technickych divodl neni mozné rozcvi¢ovani na atletické draze.

Satny

Satny, sprchy a WC jsou k dispozici v suterénu télocvifny. Pofadatel nerudi za véci uloZzené v $atnach.
Pro zavodniky bude pobliz startu pfipraven stan ureny pro pfrevleceni tésné pred zavodem a
bezprostfedné po ném.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prubézné vyvésovany na informacni tabuli v arealu. Oficialni vysledky
budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Tituly a ceny

V jednotlivych kategoriich krajského mistrovstvi, ve kterych nastoupili minimalné 3 soutézici (pfipadné



Stafety Ci druzstva) z 2 atletickych
klubl/oddilll, ziskavaji zavodnici na prvnim az tfetim misté medaili a diplom (v kategorii pfipravek i
zavodnici na étvrtém a patém misté).

V soutéZi Stafet i druZzstev obdrzi Stafety a druzstva na prvnim az tfetim misté diplom a jednotlivi zavodnici
a zavodnice medaili.
Ve vloZenych zavodech minipfipravek odméni pofadatel prvnich pét zavodnik( a zavodnic.

Casovy porad

sobota, 16.11.2024
Cas Discipliny
11:00 Béh Stafeta Mix
11:20 Prespolni béh EleHm
11:35 Pfespolni béh EleDm
11:50 Prespolni béh EleH
12:05 Prespolni béh EleD
12:20 Prespolni béh Zcm
12:35 PFespolni béh Zkm
12:55 1. blok vyhlaseni vitézu
13:05 PFespolni béh Zci
Pfespolni bé&h Zky
Pfespolni b&h Dky
13:45 Pfespolni béh Dci
Prespolni béh Jfi

13:25

1405 prespolni beh M

. Pfespolni béh Jky
14:35  prespolni béh 2
Stravovani

Obcerstveni bude zajiSténo pofadatelem pfimo v arealu.

Parkovani
Parkovani je mozné na parkovisti u télocviény. Prosime zavodniky a jejich doprovod, aby neparkovali na
pfilehlé silnici v blizkosti béZeckych trati a na soukromych pozemcich.

Dalsi informace

Charakter a povrch trati:

Traté jsou mirné zvinéné s prevazné travnatym povrchem.

Uziti treter je na zvazeni kazdého zavodnika, jelikoz vSechny okruhy zahrnuji pfebéh asfaltové komunikace.

Okruhy
Zluty okruh: 400 m, modry okruh: 500 m, rizovy okruh: 1200 m

Trasy budou za pouziti méficiho zafizeni vykolikovany tak, aby vzdalenosti pfesné odpovidaly.
Ostatni

Poradatel si vyhrazuje pravo na pfipadnou Upravu ¢asového poradu dle poctu pfihlaSenych.

S ohledem na pocet pfihlasenych v juniorskych kategoriich a kategoriich dospélych ma TD pravo na
slouceni kategorii pro moznost vyhlaseni vitéze mistrovského zavodu.



cas Kategorie Trat Trasa

11:00 Smisena stafeta dvojic - Zcm+Zkm | 2x2x500 m 4x modry okruh

11:20 Prespolni béh EleHm 500 m Modry okruh

11:35 Prespolni béh EleDm 500 m Modry okruh

11:50 Prespolni béh EleH 800 m 2x Zluty okruh

12:05 Prespolni béh EleD 800 m 2x Zluty okruh

12:20 Pfespolni béh Zcm Finale 1600 m Zluty + rGzovy okruh

12:35 Prespolni béh Zkm Finale 1600 m Zluty + rGzovy okruh

12:55 1. blok vyhlaseni vitézu

13:05 Pfrespolni béh Zci Finale 2400 m 2x rdzovy okruh
Prespolni béh Zky Findle oy

13:25 Pfessolni bsh Dk); Findle 2400 m 2x rizovy okruh

13:45 Prespolni béh Dci Finale 3600 m 3x rdzovy okruh
Prespolni béh Jii Finale oy

14:05 PFesFF))oIni béh M Finale 4800 m 4x ruzovy okruh

14:35 Prespolni béh Jky Finale 3600 m 3x riizovy okruh

Prespolni béh Z Finale
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