Praktické informace k zavodu 3kings3hills 25.-26.07.25 v Haidmuhle (oblast
DE/CZ/AT), ktery je i v r. 2025 soucasti Jihoceského bézeckého poharu (JBP)

nabidka trati, prevyseni, ¢as startu, limity pro dobéh, pocet ob¢erstv. stanic (pak i v cili):

111 km | 4467 m?t | 25.07., 22:00 | do 26.07., 21:00h | 11x
54 km | 2300 m?t | 26.07., 07:30 | do 18:30 | 6x
40 km | 1650 m?t | 26.07., 09:30 | do 18:30 | 4x
25 km | 820 m1t | 26.07.,11:30 | do 18:30 | 4x
14 km | 490 m1t | 26.07.,12:30 | do 18:00 | 1x
6 km | 40 m? | 26.07.,15:30 | do 17:00 | Ox

poéet prihlasenych (stav k 11.05.25): pies 850 zavodnikd, na trat 54 km vedouci pres Gzemi NPS
je stanoveny limit 300 osob, z néhoz aktualné zbyva 1/3 volnych startovnich mist

viz novy sportovni kalendai: https://www.regionale-mobilitaet.de/cs/sportovni-udalosti/,
prihlaseni: na https://www.3kings-3hills.com/cs/trail/, poté je tfeba napf. bankovnim prevodem
uhradit startovni poplatek, aby byla registrace platna; uzavérka pfihlasek na delsi traté je 24.07.,
24:00; na traté 14 a 6 km nejdéle 2 hod. pred startem

moznost uplatnit slevu pro ¢leny JBP: po zadani slevového STANTE SE SOUCASTi 3KINGS @Tﬁ

kédu JBP2025 pfi registraci €ini sleva 20 % na vSechny traté, viz

jste priprav a cool f vého béhu v oblasti MISTROVSTVI RAKOUSKA
obr Vpravo ::'-:‘ 111KM ULTRA TRAIL® XL
R
doporucuje se vyridit si cestovni pojisténi do zahraniéi (DE) ULTRA TRAIL® XL 11KM] 4675 E3 soox M
X . .. v . , ULTRA 54KM | 2300HM SOKTM.
cesta autem: C.B.-Haidmihle pfes Prachatice trva cca 1,5h, | maratHon 40K 16504M £33 M
bezplatné parkovani mozné na vymezenych okolnich loukach | Base 25K [520HM [0 20k M (TEREE
blizko sportovniho arealu (startu/ cile) — staré sportovni hfisté | sHorty 1400 450M o s )
na jiznim okraji obce ;TRA'LYA oK 40k o

obousmérna bezplatna doprava vliakem do/ z Nového Udoli pro &leny
JBP ve dnech 25.-27.07. na vSech tfrech Sumavskych tratich diky
vstricnosti spole¢nosti GW Train Regio, viz IDOS - VSechny jizdni fady e
Vyhledani spojeni (idnes.cz); pro uvedeni na jmenovity seznam a sdéleni
hesla pro nahlaseni ve vlaku se mizou zajemci do 15.07. nahlasit
na pocetkm@email.cz (Jan Gregor) Haidmahle

N

od vlaku, tj. z N. Udoli, pokradovat asi 3 km pésky pFes Haidmiihle

do mista konani — staré sportovni hfisté na jiznim okraji obce (Route zu FuR:
Nové Udoli, StoZec, Tschechien = im Winter Campingplatz fiir Huskey Rennen, Haidmiihle,
Deutschland « Mapy.cz)

ubytovani napf. z 26. na 27.07. je patrné je$té mozné napf. zde Hotel Gasthof Strohmaier — official website
(haidmuehle-hotel.de), v CZ napf. zde: Restaurace :: Pensionusousedu-cz

nepodcenit po€asi a pitny rezim: predloni, tj. 15.07.23, panovaly v misté konani (cca 840 m n. m.)
i na horskych tratich tropické podminky (30 st. ve stinu a jesté vice na slunci)

Casy vyzvedavani startovnich cisel s €ipem: rGzné dle trati, viz webové stranky zavodu
€as tlumocéené rozpravy s ucéastniky (organizaéni pokyny): pfed startem kazdé trati

po zavodé mozné koupani v rybniku na okraji obce Haidmihle (Kreuzbachsee, viz mapku vyse)
nebo Ize vyuzit sprchy na fotb. hfisti, oboji ve vzdalenosti asi 300 m od mista konani (startu/ cile)

od 18:30: vyhlaseni vitéz(: vzdy tfi nejrychlejsi zeny a tfi nejrychlejSi muzi na kazdé trati (celk. 36)

od 19:00: hudebni festival (3 kapely a DJ) také pfimo v bézeckém aredlu, pfi€emz startovni &islo
bézcu plati jako bezplatna vstupenka

tip na vylet i pro doprovod bézci: hora Tristolicnik a jeji okoli (Kontakt | Berggasthof Dreisess
(dreisessel.com)) nebo malé Zelezni€ni muzeum (Co u nés najdete — Po$umavska jizni draha (noveudoli.eu))

pravé Sumavské dobrodruzstvi za¢ina od trati 25 km, na které je i mofe (kamenné), odménou budou
nadherné vyhledy a nezapomenutelny zazitek

pripadné dotazy k organizaci Ize zasilat v DE, EN na k.lenz@siimple.de (Katharina Lenz) nebo
v CZ na pocetkm@email.cz (Jan Gregor, tel. 605 940 845)
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