
Propozice  
Jindřichohradecký duatlon 2025 

• Datum: 20. 9. 2025

• Ročník: 6. 
• Místo: park pod Gymnáziem Vítězslava Nováka, ulice Röschova, Jindřichův Hradec

• Závody: 

• Hlavní závod pro jednotlivce (5 km – 20 km – 2,5 km)

• Štafeta – dvoučlenná až tříčlenná štafeta v hlavním závodě

• Dětské závody do 15 let


• Registrace: Elektronické registrace do 18. 9. 2025 nebo do naplnění kapacity na adrese: 
https://raceregister.cz 

• Harmonogram: 
• 8:30 – 9:30 Prezence hlavní závod (jednotlivci + štafety)

• 8:45 – 9:45 ukládání věcí do depa – hlavní závod

• 10:00 start hlavního závodu

• 11:00 – 12:30 Prezence dětí

• do 12:30 vyklízení depa dospělí

• 12:30 Vyhlášení hlavního závodu

• 12:30 – 12:55 ukládání věcí do depa kategorie 6-7 let, 8-9 let a 10-11 let

• 13:00 start kategorie do 5 let (věci mimo depo)

• 13:10 start kategorie 6-7 let

• 13:30 start kategorie 8-9 let

• 14:00 start kategorie 10-11 let

• 14:20 vyklízení věcí z depa 

• 14:20 – 14:45 ukládání věcí do depa kategorie 12-13 let a 14-15 let

• 15:00 start kategorií 12-13 let a 14-15 let

• Po konci všech kategorií bude vyhlášení dětí


• Startovné: 
• Jednotlivci: 

do 18. 9. 2025 = 450 Kč 
později nebo na místě = 550 Kč


• Štafety: 
do 18. 9. 2025 = 600 Kč 
později nebo na místě = 750 Kč


• Dětské závody:  
do 5 let = zdarma 
od 6 let do 15 let = 200 Kč


• V ceně je občerstvení u startu/cíle, startovní číslo a cílová medaile.


• Přihlášení na místě: 
Registrace na místě bude možná pouze v případě, že nebudou naplněny kapacity jednotlivých 
závodů! O stavu naplnění startovní listiny budeme průběžně informovat na https://
raceregister.cz. 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• Kategorie a ceny:


• Vyhlašovat se budou v hlavním závodu pouze celkoví vítězové (1. – 3. místo)  – muži, ženy, 
štafety.


• Dětské kategorie (1. – 3. místo), samostatně dívky a chlapci:

• do 5 let

• 6-7 let

• 8-9 let

• 10-11 let

• 12-13 let

• 14-15 let


• Tratě (běh – cyklistika MTB – běh): 

Hlavní závod + štafety 
5km – 20km – 2,5km


do 5 let 
50m – 100m – 50m


6-7 let 
200m – 2km – 200m 


8-9 let 
400m – 2km – 400m


10-11 let 
600m – 4km – 600m


12-13 let 
2km – 10km – 1 km


14-15 let 
2km – 10km – 1 km


• Typy kol: 
Není povoleno použití silničního kola (galusky, silniční pláště). Doporučená jsou MTB kola. 

Povolena jsou pouze kola s plášti o šířce minimálně 37 mm s hrubým dezénem.

Rozhodnutí o přípustnosti kola je plně v kompetenci pořadatelů při ukládání věcí do depa.


• Štafety: 
Štafeta může být buď dvou nebo tříčlenná, pro odstartování je však nutné, aby byla součástí 
alespoň jedna žena. Každá štafeta bude mít jedno společné startovní číslo na triatlonové gumě, 
které si budou předávat v prostoru depa.


• Zázemí pro závodníky: 
Při prezenci dostanete startovní číslo, které slouží zároveň jako vstupenka do zázemí. Zázemí je 
umístěné na tenisových kurtech, které jsou v těsné blízkosti startu/cíle. Jsou zde WC a sprchy.
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• Úschova zavazadel: 
Zavazadla je možno uschovat v prostoru prezence. Při převzetí bude zavazadlo označeno 
stejným číslem, jako je vaše startovní. Vyzvednutí zavazadla po závodě bude podmíněno 
ukázáním stejného startovního čísla. Za cenné věci neručíme.


• Ustanovení:  
Závodí se na uzavřené trati. Každý běží na vlastní nebezpečí a jeho zdravotní stav musí 
odpovídat náročnosti tohoto závodu. Závodníci jsou povinni respektovat pokyny organizátorů  
a dobrovolníků po celé trase i v zázemí závodu. Pořadatel si vyhrazuje právo použít fotografie a 
videozáznamy pořízené při této sportovní události bez časového omezení v souladu se 
zákonem. Pořadatel nepřebírá zodpovědnost za škody na majetku nebo zranění související s 
účastí na závodech nebo jejich návštěvou. U závodníků mladších 18 let budeme při prezenci na 
hlavní závod vyžadovat souhlas zákonného zástupce. Formulář je k dispozici na prezenci. 


• Parkování: 
Pro parkování použijte parkoviště na ulici Miřiovského, které je vzdálené cca 500 metrů od 
zázemí v parku. Parkoviště na rohu ulic Pražská a Röschova, které je nejblíže (cca 200m) ke 
startu může být přeplněné. Parkoviště přímo v parku u tenisových kurtů slouží pro potřeby 
tenisového klubu, proto zde prosím neparkujte. 


• Tip na ubytování:  
Pokud hledáte ubytování přímo v centru města a blízko zázemí závodu, doporučujeme Penzion 
Měšťan: http://penzionmestan.cz nebo Apartmány U Doskočilů https://udoskocilu.cz/. 
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