
Zástupce jihočeské atletiky, Petr Hošna bude v září bojovat o přední příčky na MS v běhu na 100 km 

 

 

Kdo je Petr Hošna, kdo jsou jeho soupeři? 

 

 

 

 

Petr Hošna rodák z obce Zlivice na Písecku se narodil v roce 1994 a s atletikou, resp. s vytrvalostním během 

začal v roce 2013 pod vedením trenéra Vladimíra Kvaltýna. Je členem atletického klubu Atletika Písek. Od 

začátku jeho běžecké kariéry byl jeho prioritou maratón. Svůj první běžel v roce 2014 (ve svých 20 letech), 

byl to Volkswagen Maraton Praha, kde dosáhl času 3:25:28. Dnes je jeho osobní rekord 2:24:35. V září roku 

2014, byl ve startovním poli prvního ročníku Píseckého královského maratónu (doběhl sedmý v čase 3:21:23). 

V cílové, odpočinkové zóně jsme s Petrem diskutovali jeho možné ultramaratónské směřování. Už si přesně 

nepamatuji jeho slova, ale „moc se na to netvářil“. Až v roce 2023 začal koketovat s myšlenkou „zkusit“ 

stovku, maratón mu už byl krátký. Svůj maratonský trénink změnil na trénink ultramaratónský, především 

zvýšil objemovou část, v současnosti naběhá téměř 1 000 km měsíčně. Petr si jde tvrdě za svým cílem. 

V současnosti je jím co nejlépe reprezentovat Českou republiku na nadcházejícím mistrovství světa v běhu na 

100km. Myslím si, že díky jeho nesmírnému úsilí a příkladné vůli má na TOP 10. Na nejlepší české umístění 

dosáhl v roce 1988 Tomáš Rusek, čas 7:04:13 ho tehdy vynesl na osmé místo. Aktuálně je Petr na 11. místě 

světových tabulek. MS se bude 20.09.2026 ve Španělsku v městě Ames. Petr, jakožto úřadující mistr ČR je 

lídrem české výpravy. Mistrovský titul získal 28.3. letošního roku v Plzni, zvítězil časem 6:27:14, čímž zaostal 

pouhých 204 s za „fousatým“ českým rekordem legendárního Václava Kameníka, ten zaběhl v roce 1985 čas 

6:23:50. Petr se v Ames zařadí mezi světové elitní ultraběžce, favority MS – Aleksandr Sorokin z Litvy, držitel 

světového rekordu 6:05:35 / Japonec Jumpei Yamaguchi s osobákem 6:06:07 / Američan Charlie Lawrence 

držitel výkonu 6:07:10. Zatím ve startovní listině chybí jihoafričan Kubheka Sibusiso, který se pyšní časem 

5:59:20 z 24. srpna 2025. Tento čas není světovým rekordem, jelikož ho dosáhl v rámci projektu Adidas 

Chasing 100 na okruhu Nardò Ring v Itálii. Závod nebyl oficiální akcí World Athletics a běžci nerespektovali 

pravidla na technické vybavení, využívali nepovolené technologie (boty s maximalizací energetické 

návratnosti a termoregulaci těla) a nepřetržitou podporu doprovodného týmu (vodiči a cyklisté 

s občerstvením). 

 

Ultramaratónský úspěch není pouze výsledkem tréninkové píle, především je potřeba, aby se v daný okamžik 

sešlo vše s výkonem související – klimatické podmínky, ideální forma, zdraví a psychická pohoda. Psychickou 

pohodu posílí klid a podpora těch nejbližších včetně opravdových příznivců. Mnoho jeho fanoušku mu 

pomohlo i finančně, především proto, že si uvědomují, že sehnat sponzorství do atletiky a navíc do amatérské 

není jednoduché. Rozhodnete-li se Petra finančně podpořit i Vy, koukněte prosím na:  
 

https://donio.cz/100-kilometru-jeden-sen-pomozte-mi-reprezentovat-cesko 

 

 

 

 

 

 

 

Zdeněk Vosátka 

Atletika Písek 
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