
Běžecké mládí a stáří 

 

V neděli 5. 4. 2026 jsem si zaběhl závod na 10 km Rožmitál – Březnice. Je to závod s dlouhou tradicí na 

Velikonoce a letos byl již 68. ročník. 

 

Doběhl jsem v čase 52:29 na 212. místě, v kategorii 60-69 jsem se se umístil na 6. místě.  

Do cíle doběhlo 338 závodníků. 

 

Podíval jsem se do historie tohoto závodu a v roce 1981 se běžel 25. ročník (už je to 45 let). Tehdy jsem 

zaběhl čas 32:26 a umístil jsem se na 13. místě, do cíle doběhlo 126 závodníků. 

Tímto jsem chtěl jen ukázat, jak léta běží a časy se stále zhoršují, přesto si myslím, že není třeba na závody 

zanevřít a pokud zdraví alespoň trochu dovolí, nějaký ten závod absolvovat. 

 

Pro zajímavost je porovnání výsledků: 

 

výsledky roku 2026                                                             roku 1981 

1.  Novák Vojtěch     31:28                                                 1. Linhart Jindřich   ČZ Strakonice             29:10,2     

             traťový rekord!  

2.  Máša Jan              32:37                                                 2. Fux Stranislav    Škoda Č.Budějovice     29:47,6 

3.  Kubričan Pavel    32:43                                                 3. Bulva                                                        29:49,6 

4.  Kalička Jan          33:10                                                 4. Jánský Josef        ČZ Strakonice              30:25,8 

5.  Růžička Martin    33:12                                                 5. Ungermann  Jan   Slavoj Č.Krumlov      30:40,0  

6.  Miler Jiří              33:20                                                 6. Kvaltýn Vladimír OPBH Písek               30:55,6 

22. Klimeš Petr        JKM            37:59                            13. Jašarov Zdeněk     KIN Č.Budějovice     32:26,2 

25. Lomský Tomáš   SK Čéčova 38:33                            17. Valíček Václav     ČZ Strakonice             33:07,2 

32. Rákosník Luboš  JKM           39:03                            20. Vopat Jan              Slavoj Č.Krumlov      33:31,0 

 

Přeji všem pevné zdraví a hodně sportovních úspěchů. 

 

Zdeněk Jašarov 

 

 


